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Der Sonne

- in wunderschoénes Grundstiick im
E mondédnen Bremer Stadtteil Ober-
neuland war der Ausgangspunkt
eines bemerkenswerten Bauvorhabens.
Holger Osterloh, Arge-Haus-Partner aus
Bremen, konnte das rund 1400 Quad-
ratmeter groBe, verkehrsgiinstig gele-
gene Stiick Bauland in der charmanten
Villennachbarschaft erwerben. , Fir nur
ein Haus ware es zu groBl gewesen”, er-
zdhlt der Bauunternehmer. Und auch mit
einem normalen Doppelhaus hatte man
die Moglichkeiten nicht angemessen aus-
genutzt. In Zusammenarbeit mit den Ar-
chitekten der Gruppe GME entwickelte
Osterloh daher ein Hauskonzept, das per-
fekt fir das Grundstiick und die Nachbar-
schaft mafgeschneidert wurde. Ein soge-
nanntes Kettenhaus, bestehend aus zwei
Wohngebauden, die versetzt zueinander
und durch
2 . Garagen-

. bauten

Die Sonne ist unser Energielieferant
Nummer eins. Dank modernster
Technologien lasst sie sich schon
heute effizient fir die Haushei-
zung und Warmwassererzeugung
nutzen. Ein neues Musterhaus in
Bremen zeigt ein besonders um-
fassendes und intelligentes Son-
nenenergie-Konzept.

miteinander verbunden auf dem Grund-
stiick angeordnet wurden. Diese Bauwei-
se ermdglichte beiden Wohneinheiten -
trotz relativer Baudichte — ein HochstmaR
an Privatsphdre und Wohnqualitdt auch
im Freibereich.

MaBgeschneiderte Architektur

Die Wohngebdude présentieren sich als
kompakte zweigeschossige Kuben mit
Flachdach, weifer Putzfassade und dun-
kelgrauen Akzenten an den Fenstern.
Wihrend auf der Gartenseite ein wohl
proportionierter Erker im Obergeschoss
die Fassade strukturiert, erhielt die Stra-
Renseite durch Fensterbdnder, einen
eingezogenen Eingangsbereich und den
Garagenanbau eine ansprechende Auf-
teilung in Anlehnung an die Formenspra-
che des Bauhauses.
Im Hausinneren flhrt sich der klare Stil
fort. Der offene Erdgeschossbereich wur-
de lediglich mithilfe zweier eingestellter
Wandscheiben in unterschiedliche Nut-
zungszonen unterteilt. So entstand ein
groBes, lichtes Raumgefiige, bestehend
aus Eingangshalle mit einldufiger Treppe
>

" TR
e A

Das Arge-Musterhaus in
Bremen unterscheidet sich
optisch nicht vom benach-
barten Neubau. Schaut man
allerdings auf die Energiebi-
lanz, dann trennen die Ge-
baude Welten: Denn wih-
rend der Nachbar schlicht
nach EnEV 2009 baute,
handelt es sich hier um ein
Effizienzhaus-Plus.
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Energiebewusst leben heiBt nicht, auf Stil zu verzichten: Der moderne, offene Grundriss
liberzeugt mit stimmungsvollen, lichtdurchfluteten Raumgeftigen. Der Gas-Kamin, der
in die Wandscheibe zwischen Ess- und Wohnbereich eingefiigt wurde, sorgt nur minimal
fiir Wéarme — dafiir fiir maximal gemutliche Atmosphére.

02/03-2013

ins Obergeschoss, einem nach Osten ori-
entierten Kiichen- und Essbereich sowie
dem, die gesamte sidliche Hausbreite
einnehmenden, Wohnzimmer. Ergénzt
wird das ebenerdige Raumangebot durch
die zur StraBe hin angeordnete Gardero-
be, Giste-WC und dem von der Kiche
aus erreichbaren Hauswirtschaftsraum.
Ein kleiner, abgeschlossener Flur zwischen
Eingangs- und Wohnbereich dient als
Schleuse zu einem Abstell- und Technik-
raum, tUber den man wiederum einen di-
rekten Zugang zur Garage hat. Das Dach-
geschoss bietet drei private Schlafraume,
zwei Béader und einen geschickt auf der
groBen Galerie platzierten Arbeitsplatz
mit Blick ins Griine.

Die offene Kiiche
mit dem groBen
Essplatz wird von
einem praktischen
Hauswirtschafts-
raum ergdnzt, der
direkt nebenan
platziert wurde.

Doch &sthetische Aspekte waren Oster-
loh bald nicht mehr genug. ,Ich hérte
von dem Modellprojekt des Bundesbau-
ministeriums zum Thema Effizienzhaus-
Plus mit Elektromobilitit und gewann
zunehmend Gefallen an der Idee, ein Ge-
baude zu entwickeln, das zwar dem Ener-
giestandard der Zukunft entspricht aber
auch einem hohen 4sthetischen Anspruch
genigt", erklart er.

Ein Haus mit Zukunftsstandard

Kurz: ein Plus-Energiehaus, dem man sei-
nen High-Tech-Standard von auBen nicht
ansieht: Ein technisch durchdachtes, intel-
ligentes und vor allem energiesparendes

Wohnhaus, das auf dem Effizienzhauses-
| 2
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FINGERHUT
Das Zuhause

www.fingerhuthaus.com

rhut sind so individuell wie Sie selb:

Traumhduser von Finge
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55-Standard aufbauend mehr Energie
erzeugt, als flr seinen Betrieb bendtigt
wird. Diese Energie, fir den Betrieb zum
Beispiel von Hausgeraten sowie Beleuch-
tung aber vor allem flir die Heizung des
Hauses und die Erzeugung von Warm-
wasser, liefert die Sonne. Grundlage fur
das Konzept stellt das 42 Zentimeter star-
ke, hoch ddimmende Mauerwerk dar, das
bereits ohne zusatzliche Dammung einen
U-Wert von 0,16 W/m2K erreicht. Zum

Daten & Fakten
l' AUSFUHRUNG:

du I\

Achim
ge-haus.de

Erdreich hin sorgt eine Perimeterdam-
mung fir die Reduzierung von Warme-
verlusten, im Dach wurden 26 Zentimeter
Dammstoff eingebracht. Fir die grofen
Fenster wihlten die Bauherren eine Drei-
fachverglasung.

Die Sonne deckt den
gesamten Energiebedarf

Der Clou des Hauses liegt aber in der aus-
gekliigelten Haustechnik, das die Energie

der Sonne auf verschiedene Weise opti-
mal nutzt. So wird mithilfe einer Erdwér-
mepumpe mit einer Bohrungstiefe von 90
Metern die im Erdreich gespeicherte Son-
nenwirme ,geerntet” und Uber die FuB-
bodenheizung an die Wohnrdume abge-
geben. Die automatische Luftungsanlage
sorgt fur saubere und frische Luft und
reduziert dank Wérmertickgewinnung
die Energieverluste auf ein Minimum. Die
fiir den Betrieb dieser Heizungstechnik

5. ARGE-Haus

Gesteuert und aberwacht wird
die Haus- und Energietechnik
tber ein Bus-System. Der gro-
Be Bildschirm im Erdgeschoss
bietet einen Uberblick tber die
Energieertrage der Photovol-
taikanlage und die Verbriauche
im Haus.

Im Abstellraum zwischen Gara-

ge und Haus befindet sich die
Haustechnik. Die Wérmepum-
pe und die Liftungsanlage mit
Warmeriickgewinnung werden
mit dem selbst auf dem Dach
produzierten Sonnenstrom be-
trieben. Der 500 Liter fassende
Warmwasserspeicher dient als

.thermische Batterie”.

benotigte elektrische Energie wieder-
um liefert die von auBen nicht sichtbare
Photovoltaikanlage auf dem Flachdach.
Sollte die Anlage mit einer Leistung von
6500 KWh/a Energietberschiisse produ-
zieren, kann (iber die Wiarmepumpe der
500 Liter fassende Warmwasserspeicher
aufgefllt werden. Ist dann immer noch
Energie Gbrig, wird die Batterie des Elek-
troautos geladen. Erst wenn alle Verbrau-
cher und Speicherméglichkeiten im Haus

versorgt sind, wird der dberschiissige
Sonnenstrom gegen Einspeisevergiitung
ins dffentliche Netz geleitet. Uberwacht
wird die Energieverteilung im Gebiude
tber eine intelligente Gebiudesteuerung
die auch per Smartphone bedient werden
kann. Uber sie werden auch alle wesent-
lichen Daten an das Bremer Energie Ins-
titut Ubertragen, das fiir das Monitoring
des Forschungsprojektes des Bauministe-
riums verantwortlich zeichnet. ab m

Mit ihrem Effizienzhaus-Plus-Musterhaus nimmt Arge-Haus an dem Modellprogramm , Ef-
fizienzhaus Plus mit Elektromobilitit” des Bundesbauministerium teil. Ab Januar kénnen
Interessierte auf der Homepage des Ministeriums die Messdaten des Arge-Hauses , live"
verfolgen. Mehr unter www.bmvbs.de/DE/EffizienzhausPlus
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Da sind wir ganz konservatiy

Bereits in der 4. Generation unseres familiengefiihrten
Unternehmens geben wir unser Wissen um den wert-

vollen Naturbaustoff Holz weiter, damit Sie:

* Ihre eigenen Ideen umsetzen kdnnen
durch konsequent freie Planung und Ausstattung

* Gesund und behaglich wohnen
durch trockene Bauweise und dem Raumklima-Plus
unserer WOLF-HAUS Wandkonstruktionen

* Jahr fiir Jahr sparen
durch intelligente Vorfertigungsmethoden und die
sehr energieeffiziente Bauweise unserer Hauser

* Ein gutes Gefiihl haben
durch die sehr persanliche Beratung und Betreuung
wahrend und nach der Bauphase — ein Leben lang!

—

WOLF-HAUS GmbH
Koppenmiihle

97705 Burkardroth-Gefall
Telefon:09701/9111-0

maitinfoewolr-hausde \WIQLF-HAUS

www.wolf-haus.de EIN LEBEN LANG.
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Aktionspreis

197.200,- €
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GELD SPAREN MIT
EIGENLEISTUNG:

Nahere Informationen erhalten
Sie unter www.Haas-Fertighaus.de
oder scannen Sie den QR-Code!

Haas Fertigbau GmbH
IndustriestraBe 8
D-84326 Falkenberg
Tel.: +49 8727 18-0
Fax : +49 8727 18-593
Info@Haas-Fertighaus.de
www.Haas-Fertighaus.de
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vwarmende

Duette

Integriert in ein durchdachtes Heizsystem lasst
sich Sonnenwarme effektiv nutzen. Hier lesen Sie
welche Kombinationsmoglichkeiten dafir infrage

kommen.

ie unendliche Warme der Son-

ne nutzen — klingt sehr 6kolo-

gisch und verspricht finanziel-
le Einsparungen.
Die Sonnenstrahlung kann auf zwei
Weisen nutzbar gemacht werden: Zum
einen gibt es sogenannte Thermosolar-
anlagen, (ber die Sonnenwarme fiir die
Warmwassererzeugung und die Hei-
zungsunterstiitzung im Haus gewonnen
werden kann. Zum anderen ermoglichen
Photovoltaikanlagen die Umwandlung
von solarer Strahlung in elektrischen
Strom. Dieser kann ebenfalls dazu ver-
wendet werden, flir Heizungswdrme
oder warmes Wasser zu sorgen.

Beide Systeme haben gemein, dass sie in
der Regel nur in Kombination mit einem
weiteren Heizsystem, ohne Komfortein-
buBen funktionieren. Denn im Winter,
wenn wir die Wéarme am dringendsten
brauchen, ist das Strahlungsangebot der
Sonne am geringsten und die Ertrige
der Kollektoren damit entsprechend ge-
ring. Die Strahlung der Sonne reicht hier
alleine meistens nicht mehr aus, um al-
leine ausreichend Warmwasser und Hei-
zungswarme bereitzustellen.

Um diesen Defizit auszugleichen wer-
den Solaranlagen fast immer mit einer
weiteren Heizungsanlage kombiniert.
Diese Systeme springen immer dann ein,

Foto: Weberhaus

Anschriften Seiten 74-75

wenn die Solaranlage nicht ausreichend
Energie bereitstellt. Dabei sind Kombi-
nationen mit allen gangigen Heizungs-
arten denkbar. Ob O, Gas oder Pellets
als Energietrager dienen: Durch die Ver-
bindung mit einer Solaranlage sind Ein-
sparungen von bis zu 30 Prozent bei den
Heizkosten maglich.

Kombinationsgabe gefragt

Zentrales Element des Systems ist der
Warmwasserspeicher. Dessen Regler
setzt die Heizung in Gang, sobald von
der Solaranlage nicht mehr ausreichend
Energie fiir Heizung und/oder die Bereit-
stellung von warmem Wasser geliefert
wird.

Fir die Kombination einer Solaranlage
mit einer konventionellen Heizung be-
nétigt man einen sogenannten bivalen-
ten Warmwasserspeicher. Dieser besitzt
zusdtzlich zum Wirmelbertrager des
Solarkreises eine Einrichtung zum Nach-
heizen mittels der ,normalen” Heizung.
Der Anschluss fur den Solarkreislauf
befindet sich im unteren Bereich. Fiir
einen Heizkessel ist zumeist der obe-
re Anschluss vorgesehen, der im Be-
darfsfall die Nacherwdrmung des solar
vorgeheizten Wassers (bernimmt. Ein
sogenannter Solarpufferspeicher wird
gewdhlt, wenn nur Heizungswasser aber
kein warmes Trinkwasser vorgehalten
werden soll. Fir eine Kombination von
Heizungsunterstlitzung und Warmwas-
serbereitung in einem Speicher empfiehlt
sich ein sogenannter Kombi-Speicher.
Diese Behdlter werden vom Wasser aus
der Zentralheizungsanlage durchflossen.
Im Inneren des Speichers befindet sich
ein zweiter, kleinerer Behilter bzw. ein
gewendeltes Rohr, durch das das Trink-
wasser fliefit und dabei vom Heizwasser
erwdrmt wird.

Die Photovoltaikanlage kann ebenfalls
ihren Beitrag zur Heizung und Warm-
wassererzeugung leisten. So lisst sich
der Warmwasserspeicher zum Beispiel
tiber einen Solarstrom betriebenen Heiz-
stab nachheizen. Besonders sinnvoll ist
aber die Kombination aus Photovoltaik-
anlage mit einer Warmepumpenheizung.
Alle Formen von Warmepumpen funkti-
onieren an sich schon auf der Basis sola-
rer Energie, weil sie aus Luft, Erde oder

Wasser die dort von der Sonne einge-
brachte Wirme nutzen. Firr ihren Betrieb
wird allerdings Strom bengtigt. Wenn Sie
dazu den selbstproduzierten Solarstrom
vom eigenen Dach verwenden, erhalten
Sie ein besonders umweltfreundliches
und effektives Gesamtsystem. ‘
Etwas widerspriichlich klingt die Solar-
Eis-Heizung. Bei dieser neuen Sonnen-
heizung lagert der Solar-Eis-Speicher im
Sommer (berschiissige Energie in einem
unterirdischen Speicher in Wasser ein.
Indem Temperaturunterschiede ausge-
nutzt werden, ldsst sich diese Energie im
Winter zum Heizen und im Sommer zum
Kihlen des Hauses verwenden.

Experten zu Rate ziehen

Egal fur welche Variante Sie sich ent-
scheiden. Wichtig ist, dass Sie vorher
einen kompetenten Fachmann zu Rate
ziehen. Denn alle sonnennutzenden Sys-
teme sind abhingig von Standort und
der richtigen Ausrichtung der Anlage.
Fir welche Kombination Sie sich dabei
entscheiden, ob nur zur Trinkwasserer-
wdrmung oder auch zum Heizen — Sie
sollten Ihre Wahl auf Ihre persénlichen
Praferenzen und den vorhandenen In-
vestitionsrahmen  abstimmen. Dann
steht der effizienten Sonnenernte nichts
im Weg. Neben dem guten Gefiihl, et-
was fiir die Umwelt getan zu haben,
kénnen Sie sich dann auch tber echte
Einsparungen freuen. np ®

FORDER

Weiterfithrende
Infos im Netz

Informationen zu Solar-
anlagen und Forderungs-
moglichkeiten bietet das
Solaranlagenportal, unter
www.solaranlagen-portal.com

Eine Ubersicht aller &ffentlichen
Fordermittel fiir Ihr Projekt kén-
nen Sie auf der Seite der Energie-
beratungsseite der Verbraucher-
zentralen abrufen.
www.verbraucher-zentrale-ener-
gieberatung.de

Unter dem inzwischen zum |deen
Markenzeichen gewordenen

gelben Schmetterling hat sich = rfa h rung
die Firma ARGE-HAUS bis heute

zu einem der fiihrenden Sjcherheit
Unternehmen beim Bau exklusiver

Ein- und Mehrfamilienhiuser in Qua l |tét

Massivbauweise entwickelt.

Neben der anspruchsvollen Architektur legen wir
groBten Wert auf hohe Qualitatsstandards:

Die Bauqualitdt jedes ARGE-Hauses wird durch die
Bauexperten der DEKRA bei der Endabnahme komplett
Uberpriift.

ARGE-HAUS

www.arge-haus.de




